
キャリアデザイン

演習B

第２講

論理パズル・チームで成果を出す



重要な
お知らせ

第２週から欠席をカウントしています

５回欠席すると単位を取得できません



重要な
お知らせ

第１週を欠席した学生は必ず

ガイダンスの録画を視聴してください

moodleから視聴できます



重要な
お知らせ

第１週の課題を提出してください

評価点１０点が加算されます

moodleから提出できます



アイスブレイク

サインください！



同じ番号同士ペアになる

サインください

ひたすらお願い

理由をつけて
ひたすら断る

急いでいるから…

青い番号 赤い番号

お願いし続ける断り続ける



攻守交代（入れ替わる） サインください

お願いする

OKです。喜んで！

赤い番号 青い番号

家買って
ください！

高い要求をする

OKです。喜んで！ お願いし続けるOKし続ける



どんな気持ちになった？

• 赤：断られ続けると、どんな気持ちだった？

• 否定されると発言する気がなくなる

• 青：お願いを聞いてもらえると、どんな気持ち

だった？

• 認められるとどんどん発言したくなる

相手の意見を、否定しないで、認めてあげよう



チームプレーで
大事なこと

❶ 全員がすべての情報を共有すること

❷ 積極的に問題解決に参加すること

❸ 誰一人取り残さず話し合いに参加できる
雰囲気をつくること



身に着けてほしい能力

集める力 整理する力 活用する力

情
報

成
果

チームで！



堀江貴文氏のスピーチから

•課題解決に対して、様々な情報を
自分で頭の中に入れて考えて、
自分なりの判断ができて、
主体的に行動できる人材が求めら
れる。

moodleにログインして【第１講】ガイダンス P2から視聴可能



６グループに分かれます

教 室 ラウンジ

ス
ク
リ
ー
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グループに分かれます

ス
ク
リ
ー
ン

①
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窓 窓



全員の顔が見えるように
座ってください

机

１メートルくらい
間隔開ける



アイスブレイク

実は自己紹介



• 一人ずつ学部・学科・学年・氏名・ニックネームを発表

• 「私、実は…」と言って、

• 夢中になっているアイドルやスポーツ

• 長く続けていること、表彰されたこと

• 最近ハマっていることなど

• メンバーに伝えたい「自分」を語ってください

私、実は



グループワーク：論理パズル
複数の情報を繋ぎ合わせて答えを導きだす



論理パズルのルール

• カードを読み上げてほかのメンバーに伝える

• カードを他人に見せたり、交換しない

• ホワイトボードを使って進めると便利

• ノーヒントです

A B
C

D

E
F

G

H

I

できたグループは私かSAを呼んでください
答え合わせをします



課題１ 会社合併

カードに書いてある情報を元に、
A～Iに着席する人名を確定してホワイト
ボードに記載してください。

円卓

A B

C

D

E

F

G

H

I

出入口

制限時間15分



GWをスムーズに行うために

司 会
全員の意見をまと
め解答を導き出す

書 記
ホワイトボードに

図を描く

タイムキーパー
経過時間を伝えて

進行を促す

各グループで担当を
決めてください



課題２ ブランドショップ

カードに書いてある情報を元に、
各部屋に該当する店名を確定し、店名と買い物
する順路をホワイトボードに記載してください。

制限時間30分

できたグループは私かSAを呼んでください
答え合わせをします



第２講の課題

• 以下の質問への回答をmoodleからオンラインテキストで提出

してください。

本日のグループワークで気づいたことを１０個記載してください



第３講の予告

• テーマ：自分の価値観と仕事選び

• 自分の仕事選びに対する価値観を明確

にしたうえで、他人の価値観を知ると、

仕事選びに対する視野が広がり選択肢

が増える

• 自分の「やりたいこと」を見つける第

一歩となる



第３講の予習

• 以下の質問への回答を

moodleからオンラインテキ

ストで提出してください。

あなたが会社を選ぶとき、

どのような基準（価値観）

で会社を選びますか？最も

重要なことから順位を付け

て、理由も書いてください。

No 項目 順位 その順位に
なった理由

1 食べていければ、どのような仕事でもいい

2 倒産しそうもない安定した会社であればどのよ
うな仕事でもいい

3 残業が少なく、きちんと休みをもらえる会社で
あればどのような仕事でもいい

4 職場の雰囲気がいい会社であればどのような仕
事でもいい

5 たくさん給料がもらえる会社であればどのよう
な仕事でもいい

6 きちんと仕事の成果を認めてくれて地位や給料
が上がっていく会社

7 時間や場所に縛られずに自分のペースで仕事を
させてくれる会社

8 自分のやりたいことをできることや、自分のア
イディアを仕事に生かせる働き甲斐のある会社
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